Flow Formation

Catalogue
Formation

2024




TECHNIQUE & BATIMENT

En savoir

MANAGEMENT OPERATIONNEL

En savoir

SOFT SKILLS & COMMUNICATION
EFFICACITE PROFESSIONNELLE

En savoir

INFORMATIQUE & IA

s o @

Flow Formation 2024



ET

TECHNIQUE ET BATIMENT

Lavied’'unc
Relations clit
L’'importan
La vie d’un
Les différer
Connaitre

Flow Formation 2024



MANAGEMENT OPERATIONNEL

LES BASES
e Les fondamentaux du management d’équipe
e Manager avec le DISC
e Apprendre a donner de la vision et du sens au projet collectif
o Identifier le positif et apprendre a le faire vivre
o Afficher clairement et mettre en place un projet d’équipe

CADRER
e Savoir poser le cadre métier et le cadre comportemental

e Reprise d’autorité, recadrage, sanctions
e Reéaliser des mises au point

e Apprendre a anticiper et planifier

e Conduire une réunion motivante

o Piloter, organiser, gérer les priorités

DYNAMISER
o Déléguer efficacement
e Adapter son style de management
e Savoir encourager, féliciter et faire preuve de reconnaissance

e Donner du Feedback
e Savoir donner des consignes claires et concises

ACCOMPAGNER
e Gérer les départs et arrivées dans ’équipe
e Réussir l'intégration d’un collaborateur

e Mener un entretien individuel / de recrutement
o Identifier les compétences et faire émerger les talents
e Accompagner régulierement sur le terrain

liste non exhaustive
durée et programme : a établir a la demande
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INFORMATIQUE

Matériel et fonct
S’organiser dan
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e L’histoire de

e La realisatic
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Flow Formation

Pour des formations dynamiques et marquantes, pour favoriser la
connaissance et | apprentissage, je mets au service d’un public
d’ adultes mon expérience et mon savoir faire.

Formateur pour adultes depuis Mai 2024
avec une experience de 27 ans dans
I"univers de I’industrie et du batiment.

¢’ est un état de concentration intense au travail en étant
pleinement immergé dans une activité ot [ on ressent une

perte de notion du temps et une grande satisfaction.

() (+33) 06 52 34 80 94
Florent RAHIER florent.rahier@flow-formation.fr
Formateur pour adultes www.flow-formation.fr

SIRET : 937 695 260 00011
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